
ĐỘI MÚA LA BELLA - LB 

 

I. QUÁ TRÌNH HÌNH THÀNH VÀ PHÁT TRIỂN: 

Ngày thành lập: Đội múa La Bella được thành lập vào ngày 15/4/2007, ban 

đầu trực thuộc Câu lạc bộ nghệ thuật Sóng Đa Tần của Phân hiệu Trường Đại học 

Ngoại Thương tại TP. Hồ Chí Minh. Từ năm 2024, La Bella chính thức hoạt động độc 

lập, tạo dấu ấn riêng và mở rộng quy mô, mang đến nhiều cơ hội phát triển hơn cho 

các thành viên yêu nghệ thuật múa. 

Sứ mệnh và giá trị cốt lõi: La Bella được tạo ra với sứ mệnh truyền cảm hứng 

và khơi dậy niềm đam mê nghệ thuật múa cho sinh viên, đồng thời là nơi kết nối 

những người yêu thích nghệ thuật. Giá trị cốt lõi của đội là sự đoàn kết, sáng tạo, và 

tinh thần không ngừng học hỏi, tạo nên một cộng đồng gắn kết và sôi nổi. 

Đặc điểm nhận dạng: Trở lại với một diện mạo mới, La Bella lựa chọn phong 

cách tối giản và mang hơi thở châu Âu, nơi được xem là cái nôi của nhiều loại hình 

múa nghệ thuật và múa đương đại. Không còn quá nhiều chi tiết cầu kỳ, hình ảnh của 

Đội hướng đến sự tinh tế, thanh lịch và tập trung vào vẻ đẹp nguyên bản của từng 

chuyển động. Lấy cảm hứng từ tinh thần nghệ thuật châu Âu, La Bella đề cao sự tự do 

trong biểu đạt, sự uyển chuyển của cơ thể và khả năng kể chuyện thông qua từng động 

tác. Mỗi chuyển động không chỉ là kỹ thuật mà còn là cách người vũ công thể hiện cá 

tính, cảm xúc và dấu ấn riêng trên sân khấu. 

 

II. CƠ CẤU TỔ CHỨC: 

Số lượng thành viên: Hiện tại, La Bella gồm 15 thành viên đang hoạt động, 

bao gồm các bạn trẻ đam mê nghệ thuật múa và luôn sẵn lòng cống hiến cho sự phát 

triển chung của Đội. Mỗi thành viên đều góp phần làm nên sức sống và sự phong phú 

cho các hoạt động của La Bella. 

Ban Chủ nhiệm: Gồm một Chủ nhiệm, hai Phó Chủ nhiệm và hai Trưởng ban 

- những người luôn đồng hành và định hướng cho mọi hoạt động của La Bella. Với 

vai trò lãnh đạo, Ban Chủ nhiệm đảm bảo việc tổ chức và phát triển của đội được diễn 

ra mượt mà và hiệu quả. 



 

Hình 1. Ban Chủ nhiệm Đội múa La Bella 

Ban Truyền thông: Chịu trách nhiệm xây dựng và lan tỏa hình ảnh của đội 

múa tới cộng đồng qua các kênh mạng xã hội và ấn phẩm truyền thông. Công việc 

chính gồm chụp ảnh, quay video, dựng clip, viết nội dung, thiết kế poster/banner và 

quản lý tương tác trên Fanpage. Đây là nơi Đội triển khai các chiến dịch truyền thông 

cho show diễn, tuyển thành viên và sự kiện đặc biệt. 

Ban Nhân sự: Phụ trách quản lý thành viên, duy trì sự gắn kết và đảm bảo hoạt 

động nội bộ diễn ra thành công. Ban chịu trách nhiệm tuyển chọn thành viên mới, 

phân công nhiệm vụ, phổ biến và giám sát nội quy, đồng thời tổ chức các hoạt động 

gắn kết như team building, sinh nhật hay kỷ niệm đội.  

III. CÁC HOẠT ĐỘNG TIÊU BIỂU: 

Trải qua hơn 18 năm hoạt động, La Bella đã có nhiều hoạt động nổi bật, tạo lên 

nhiều giá trị nghệ thuật và khẳng định được vị trí của mình: 

Chương trình biểu diễn thường niên: Mỗi năm, La Bella đều tham gia biểu 

diễn tại FTU’S DAY - ngày hội truyền thống lớn của Trường Đại học Ngoại thương, 

thu hút sự chú ý của đông đảo sinh viên và giảng viên. Đây là cơ hội để La Bella giới 



thiệu và lan tỏa niềm đam mê nghệ thuật múa đến cộng đồng sinh viên. Mỗi tiết mục 

đều được chuẩn bị kỹ lưỡng, thể hiện tinh thần và cá tính độc đáo của đội. 

 

Hình 2. Lễ Khai mạc FTU’S DAY 2025 

 

Hình 3. Gala Đêm văn nghệ FTU’S DAY 2025 



Sân khấu sự kiện: Đội cũng thường xuyên góp mặt trong các sự kiện lớn của 

trường như Lễ Tốt Nghiệp, Lễ Khai Giảng, Club Fair và nhiều sự kiện khác, nơi mà 

La Bella có thể giới thiệu mình đến các sinh viên mới. Ngoài ra, đội còn được mời 

biểu diễn tại các sự kiện do doanh nghiệp tổ chức, là dịp để các thành viên thể hiện tài 

năng và mang nghệ thuật đến với các khán giả khác nhau. 

 

Hình 4. Lễ Công bố Phân hiệu Trường đại học Ngoại thương tại TP Hồ Chí Minh  



 

Hình 5. Kỉ niệm 30 năm thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh  

Phân hiệu Trường Đại học Ngoại thương  

Training nội bộ: Bên cạnh các hoạt động biểu diễn, La Bella tổ chức các buổi 

training nội bộ định kỳ nhằm nâng cao kỹ năng và sự gắn kết giữa các thành viên. Các 

buổi training này không chỉ là nơi để các bạn cải thiện kỹ thuật múa mà còn là dịp để 

trao đổi kinh nghiệm và hỗ trợ lẫn nhau trong quá trình phát triển nghệ thuật. 

 

IV. THÔNG TIN LIÊN HỆ: 

Đội múa La Bella 

Fanpage: https://www.facebook.com/labellaftuhcmc 

Email: doimualabella@gmail.com 

Người liên lạc: Lê Hoàng Thảo Trang - Chủ nhiệm Đội múa La Bella 

SĐT: 0935 130 639  

Email: thaotrangle146@gmail.com  
 

https://www.facebook.com/labellaftuhcmc?locale=vi_VN
mailto:thaotrangle146@gmail.com

